WSV BRIGANDTROTTERS : EEN DYNAMISCHE WANDELCLUB!

Europees rekeningnummer : BE 44 7775 6591 4345

VOORWOORD : nieuwjaarswens voorzitter

Beste wandelvrienden,

Terwijl we nog aan het nagenieten zijn van de gaatsfeesten, wil ik u in
naam van het clubbestuur een voorspoedig en geluk&uwjaar toewensen.
Een jaar van een goede gezondheid en heel veeklpderler. Mag ik dan
alleen hopen dat we niet al te veel geplaagd wodden slecht weer en vieze
paadjes. Al heeft dat rotweer natuurlijk ook wegh zharmes .Toegegeven, ik
krul ook wel eens mijn neus. Het welverdiende djatifjdens de
afterwandeling maakt telkens weer veel goed. Whbée wij een toffe hobby!!
Ik wil langs deze weg ook nog de mensen felicitetiertijdens het afgelopen
jaar meewandelden aan diverse langeafstandswageeliRetje af voor ieder
van jullie ! Je moet het echt maar doen. Ik wilagyauimen opdat jullie uw
prestatie in het nieuwe jaar vlekkeloos zullen lamevenaren. Ook voor
diegene die door Aktivia gehuldigd worden deze rdaayor zoveel tochten of
duizenden kilometers ! Doe zo verder !

Helaas moet ik u ook wat minder goed nieuws mel@gnhet eind van vorig
Jaar hebben Nico,Christine en Eric wegens tijdsglelafgehaakt als bestuurslid.
Dat betekent dat we inderdaad met enkele mensettenverder moeten. Ik wil
hen van harte bedanken voor de trouwe jaren diglestwas fijn samenwerken
en ik wens hen het allerbeste toe voor de toekomst.

Zo, ik laat u nu maar. Hopend op een mooi wandetjat ons allen poets ik
straks mijn bottinnekes nog eens op. Ze moeten mpovoor de afterdinges.
Allee...Tot ergens te velde!!!

Patrick

Komende clubactiviteit :
* zaterdag 10 MAART 2012

- om-: RECEPTIE 30 jaar BRIGANDTROTTERS
in gemeentehuis Ingelmunster

- om- : CLUB — ETENTJE (deuren open vanaf 19.45 uur)
(parking achter het gemearns




| Meer info in dit clubblad. TIIDIG INSCHRIJVEN AUB!!!|

LEDENNIEUWS

* Nieuws vanuit het bestuur

Op de laatste bestuursvergadering diende Nico \&atke zijn ontslag in als
bestuurslid. Door zijn beroepswerkzaamheden hgejfebkn tijd genoeg om
zich ten volle in te zetten voor de club.
Na de algemene vergadering meldde Christine Deraegak zij en haar man
Eric Tytgat wegens tijdsgebrek hun ontslag aanbe@enhet bestuur.
Alle drie gaan ze wel nog meewerken tijdens detttlen bij het klaar-
zetten. Eric blijft ook de marspijlen hangen, samet Filiep Priem.
Eric en Christine waren meer dan 20 jaar lid varblestuur !
Wij danken hen en zijn blij dat ze blijven meewarlads clublid.

* Clubkampioenschap 2011 : prijsuitreiking op zaleégember 2011
Hetclubkampioenschap 2011verd beloond met volgende prijzen:

37 wandelaars behaalden een waardebon van 7,5 euro
54 wandelaars behaalden een waardebon van 10 euro
59 wandelaars behaalden een waardebon van 12,5 euro
26 wandelaars behaalden een waardebon van 15 euro
1 wandelaar behaalde een waardebon van 30 euro

1 wandelaar behaalde een waardebon van edn

1 wandelaar behaalde een waardebon van edi®

1 wandelaar behaalde een waardebon van ed®

1 wandelaar behaalde een waardebon van ebiD.

Hetclubkampioenschap Jeugd 201#verd beloond met 12 prijzen in natura.

pioen
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De uitslag vind je verder in dit clubblad.



Clubkampioenschap Jeugd 2011

121  Gruyaert Jana JEUGDKAMPIOEN ! goud
104 Duhamel Jana zilver
91 Priem Phebe brons
91 Priem Quiana brons
73 Ceenaeme Julie
62 Denys Bastiaan
62 Denys Fabian
56 Denys Alena
53 Portier Ellen
50 Vansteenkiste Yasmine
50 Vansteenkiste Sandrien
50 Vansteenkiste Sharien

* Huldiging Brigandtrotters in 2011
Voor 1000 tochten :Marc Tibergyn
Jeanique Degroote
Voor 2000 tochten :Kristin Buyse
Voor 20.000 km  : Eric Callens
Voor 40.000 km :©Oscar Wyns (1x rond de wereld)
Voor 60.000 km : - Ronny Debersaques (1 %2 x rdrde wereld !)

ROFICIAT |

Zij worden door AKTIVIA gehuldigd op donderdag Zjuari 2012 te Gits.

* NATIONAAL WISSELBEKERKLASSEMENT

In 2011 behielden wij onze standle 4 plaats !
We blijven de 1° West-Vlaamse club !!!




Dit kon dankzij jullie inzet, doordat Brigands zcaatieve wandelaars zijn en
zich overal laten zien. Van harte DANK daarvoorwage het bestuur !

* WELKOM AAN ...

onzenieuwe leden 'Wij hopen dat zij zich vlug thuis zullen voelenanze
sfeervolle, dynamische wandelclub en dat zij ong Vlerkennen aan onze
groene kledij voor een babbeltje onderweg ...

Wie het lidmaatschap nog niet vernieuwd heeft,dibbet laatste clubblad
kunnen zijn. Jammer ...

Wil je het volgende clubblad blijven ontvangen, d&em je best zo viug
mogelijk contact op met onze secretaris Jeaniqualte® in orde te brengen
voor dit jaar.Het lidgeld bedraagt 9 euro per persoonVoor de Marching
2012 (wandelboek bij uitstek !) betaal je 7 euro.

Schrijf eerst viug over op rek. MBE 44 7775 6591 4345 !

* PROFICIAT AAN ...
alle JARIGEN van de maanden JANUARI en FEBRUARI 2012 ! Wie gebor
Is in de winter, kan het gezellig binnen vieren.

NOG VELE GEZONDE WANDELJAREN !l

* MEDEWERKERS GEZOCHT

DANK aan alle vrijwilligers , die zich reeds kenbaar maakten om mee te helpen
aan onze tocht(en) in 2012 ! Wie zich nog geroejoatt, kan nog steeds het
strookje uit vorig clubblad bezorgen aan Jeanigueagtegen 1 februari
(Kerkestukstraat 12, 8870 Kachtem). Of wie hetaj® niet meer heeft : bel,

mail naar het secretariaat.

Meewerken aan onze tochten is telkens leuk werkésamverband. Zonder

jullie vrijwillige medewerking zou de tocht niet knen slagen. Laat je dus

horen ! We hebben jou echt nodig !!

arxeerrx NATIONALE WANDELDAG 201 2%***xx*
OP DEZE DAG VERDIEN JE VOOR DE EERSTE TOCHU PUNTEN,
VOOR DE ANDERE TOCHTEN ELK 3 PUNTEN (clubkampioehsp) !!!

West — Vlaanderen : WESTHEN

Oost — Vlaanderen : LOMERGEM

Vlaams — Brabant : LEMNI

Limburg HEUSDEN — ZOLDER (VWF)

Meer info in dit clubblad.



* OVERZICHT VAN ONZE TOCHTEN IN 2011
Totalen per wandeltocht :

23/04/2011 Dreventocht 1045
10/07/2011 Gavertocht 1484
6/08/2011 Kriekentocht 1087
15/09/2011 Nazomertocht 726
6/11/2011 Brigandtrotterstocht 2977
Totaal aantal wandelaars in 2011 7319

* OPROEP : 40 jaar AKTIVIA

In 2012 bestaakktivia 40 jaar (ontstaan in 1972). Daarom zijn zij op zoek
naar foto’s, dia’s, film (enkel 35 mm). Bezorg anetefaan Bailleur op het
Aktivia-secretariaat, Industrielaan 11 bus 3, 98)degem. Alle materiaal
wordt later in originele staat terugbezorgd aaneg@tmatige eigenaar.

* PRESTATIES VAN EEN (nieuwe) BRIGANDTROTTER
Kurt Maddens (geschreven door Ann Verschuere)
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CLUB — ETENTJE 2012

We vieren samen met jullie or30 — jarig bestaan (1982 — 2012)!!!!
Daarom verwachten wij jullie graag massaal op

zaxtercag 10 maart 2012 ommn 48 wur 8
FRULDIGINIG MET REGCGERPTIE

i hhet gemeentehuls vam Ihgelmumnster
Daarna gaan we aan tafel voor ons jaarlijks

CLUB-ENENTIE OMI20) UURS
I quimogtngseentun, Bollewensiiaal
(QINGEIMUNSTER)

§ kervelsoep

§ Pannetje van tarbot, tongfilet, zalm en prei amstmpagnesaus
water en wijn bij de maaltijd inbegrepen

§ dessertbuffet

8 koffie en versnaperingen

DEELNAME : * gratis voor alle medewerkers in 2011
* voor alle leden : &0ro
* voor niet — leden : 8&ro
* voor kinderen tot 12ga 15 euro

INSCHRIJVEN: - voor de receptie in het gemeentehuis
- voor het etentje it batmoetingscentrum
ten laatste op 15 FEBRUARI 2012!!!

ledereen die wenst te komen (zowel medewerkersnlats niet-leden), wordt
verzocht te bellen naar Patrick en Marijke op hehmer 051/31.46.17 of
via mail : patrick.de.croix@telenet.be

Betalenden schrijven, na telefonische bevestidiegjuiste bedrag over op
rekeningnummeBE 44 7775 6591 4345

met vermelding “clubetentje 2012 + aantal personen”

Tot dan,
Het bestuur.



* TEGEMOETKOMING MUTUALITEIT OP LIDGELD per persoon

Wat moet je daarvoor doen ?

- Ga eerst langs bij het kantoor van jouw mutuidlége vraag naar het gepaste
formulier (tegemoetkoming lidgeld sportclub). Meg¢dtan je het ook via de
website afprinten.

- Plak een klevertje op het formulier en bezorg hebp één van onze tochten
(in april of in juli) aan onze secretaris JeaniqueDegroote,

Kerkestukstraat 12, 8870 Izegem-KachtemZij vult dit verder in en zet er een
stempel van de Brigandtrotters op. Stuur je heppst op naar het secretariaat,
gelieve dan eeanvelop mét postzegddij te voegen en je adres op de voorkant
van de envelop te noteren. Zo kan het viot terugged worden.

- Breng nadien het formulier naar jouw kantoor darmutualiteit. De
tussenkomst komt op je bankrekening.

RECEPT VAN DE MAAND JANUARI - FEBRUARI

45671157
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EERSTVOLGENDE  BUSREIS

WSV DE BRIGANDTROTTERS UIT INGELMUNSTER (AKTIVIANR. 245)

OP PAASMAANDAG 9 APRIL 2012

NAAR ... BORNEM - WISSELBEKERTOCHT !

Vertrek :om 8 uur stipt

Terug :rond 19 uur

Prijs : 10,00 euro per persoon 10 PUNTEN (clubkampioenschap) !

Afstanden : 6 — 10 — 15 — 20 — 30 km FRIETEN MET STOOFVLEES - PANNENKOEKEN
Organisatie : Wandelclub Kadee Bornem BROODJES VERKRIJGBAAR'!
OPGELET : VERTREKPLAATS :

Parking Vandenabeele, Kortrijkstraat Ingelmunster

De 6 km gaat door het Breeven met bezoek aan de kinderbpekllerandere afstanden
gaan naar Hingene door de tuinen van het kasteel d’Urseis Geabek aan het kasteel
mogelijk ! Langere afstanden ook via de Scheldedijken doaridert van het jachtpaviljoen
de Notelaer en richting Wintam.

NIET VERGETEN :reserveschoenendie je in de bagageruimte van de bus kan zetteaan te
doen na de tocht.

Inschrijving : ten laatste op 15/03/2012 TELEFONISCH OP 051/31.44
(Patrick en Marijke De Croix-Puype) Wees er vlug bij !

Gelieve het juiste bedrag over te schrijven op mgignummer

BE 44 7775 6591 4348an WSV Brigandtrotters, Kerkestukstraat 12,
8870 Kachtem met als mededeling : “busreis APRIL26 aantal”
Wie deelneemt met eavaardebonbelt het aantal personen door

(tel. 051/31.46.17) en brengt de bon mee op dedmudag zelf.

Tot dan,
Het bestuur.



CLUBKAMPIOENSCHAP 2012

Nuttige informatie voor wie eraan wil deelnemen :
* Wie nog geen blad(en) heeft na de algemene vergay] hoeft enkel maar te
bellen naar

NORBERT MOREEL, tel. 056/ 41.57.16 De bladen worden dan
opgestuurd. Je kan ze ook afprinten vanaf de welsan de brigandtrotters.
* Voor een eenvoudige controle van de volgordedeaubladen : gelieve het
juiste paginanummer bovenaan in te vullen (bl2, 3, ...).

* HOE INVULLEN ?

Vraag na elke tocht aan de stand van de afstempetjrEEN STEMPEL in
het juiste vakje (van links naar rechts). Je laat bt blad best altijd in je
wandelboekje zitten.

Vul dan meteen boven de stempel de datum in en hadntal punten voor die
tocht.

* Alleen de bladen met vermeldiriglubkampioenschap Brigandtrotters
2012 zijn geldig !!! (jaartal in watermerk op elk blad)

Bladen van 2011 en vorige jaren zijn dus NIET MEGRLDIG ! (goed voor
oud papier)

* Het puntensysteem blijft hetzelfde als vorig jdarde Marching 2012 kan je
zien of de tocht een wisselbekertocht is of nigtigselbekertocht, officiéle
wisselbekertocht of : Golden Cup”).

Ook tellen de tochten mee van andere federati&FWVR, FFBMP (voor
punten).

* Wie jonger is dan 16 jaar, kan deelnemen lagneugdclubkampioenschap
Dus : kinderen en jongeren, zet je beste voetje vVOwk jullie kunnen in de
prijzen vallen op de algemene vergadering volgead jMoedig andere
kinderen of jongeren aan om lid te worden en om taemen aan dit
kampioenschap. Samen wandelen is toch leuker,j@ingkt ?

Wat is er te winnen ? Een prachtig gezelschapspeblgens jouw leeftijd !



REGLEMENT CLUBKAMPIOENSCHAP 2012

* Het clubkampioenschap telt paanaf zondag 4 december 2014n looptten
einde opzondag 4 november 2012onze wisselbekertocht in
INGELMUNSTER !). Enkel deze bladen zijn geldig !!!

* Vanaf 50 puntenkom je in aanmerking voor een prijs in het
clubkampioenschap.

* Puntentelling :

- gewone tocht =1 punt

- weektocht =1 punt (ooksatlieze een wisselbekertocht, behalve
op feestdag)

- wisselbekertocht =3 punten (of “Gen Cup” of “Officiéle
wisselbekertocht”)

- eigen tocht =4 punten

- eigen wisselbekertocht =8 punten

- busreis =10 punten

- nationale wandeldag = 10 punten(1 tocht epddig + 3 punten voor andere)

* Categorieén :

-top 5

- 1°° categorie : 201 en meer punten

- 2% categorie : 161 — 200 punten

- e categorie : 121 — 160 punten

- 40 categorie : 81 - 120 punten

- 5% categorie : 50— 80 punten

* Je kanmaximum 3 jaar na elkaar kampioenzijn. 3 x kampioen na elkaar

= keizer !

Wie bevorderd is tot keizer, kan het jaar nadiegngeampioenstitel krijgen (om
ook anderen eens de kans te geven, wel een pigen®het aantal punten). Het
jaar daarna kan deze dan weer meedingen naaede tit

* De prijzen worden uitgereikt op de algemene vdageng van dat jaar
(gewoonlijk in december). De bladen liggen er daririzage.

AANDACHT I SLECHTS 1 STICKER GEBRUIKEN PER TOCHT !
Wegens de oplopende kosten vragen wij jullie vredifjdom enkel op het
bovenste deel van je inschrijfkaart een stickgrlagkken (en NIET op de
controlekaart). Je kan d@8 tochterdoenmet 1 vel stickerdDank voor je
medewerking !




* UITSLAGEN van voorbije tochten

Datum  Plaats Klassement Aantadhds Aantal deelnemers
19/10 Staden “plaats 12 352
21/10 leper Bplaats 12 690
22/10 Ardooie 8plaats 31 1028
22/10 Waregem *Plaats 59 1158
23/10 Westende ®Plaats 20 815
23/10 Kortemark Pplaats 99 1562
25/10 Ingelmunster ®Dlaats ! 54 740
27/10 Anzegem “Iplaats ! 40 723
29/10 Houthulst Bplaats 14 400
29/10 Voormezele  “plaats 48 1096
30/10 Tiegem Pplaats 105 2095
30/10 Aarsele Blaats 26 1208
31/10 Oostnieuwk. “plaats 33 837
01/11 Ename f®laats 31 1249
04/11 Gits Bplaats 14 622
05/11 Westrozebeke °glaats 74 1536
06/11 Ingelmunster iplaats ! 2791 297MWB)
11/11 Aalter Oplaats 11 726
11/11 Kortrijk 5 plaats 16 507
11/11 Ledegem *Plaats 11 209
11/11  Zulte 3plaats 14 442
12/11 Deinze Tplaats 48 1618
13/11 Ruddervoorde °@laats 50 1714
13/11 Waregem *plaats 44 957
19/11 Brugge Tplaats 48 1509
19/11 Wervik 6plaats 35 1009
20/11 Roeselare ¢ plaats 89 1868
22/11 Ingelmunster °Dplaats ! 72 1058
26/11 Gullegem “Plaats 53 1010
27/11 Zonnebeke iplaats 33 1483
03/12 Schuiferskap. °9laats 21 728
04/12 Gits aplaats 67 1570
04/12 Oedelem *®laats 31 1114
05/12 Oostnieuwk. “plaats 25 735
10/12 Gent 1plaats 64 4529
10/12 Meulebeke *plaats 50 618
11/12 Ruddervoorde °laats 67 1908
13/12 Ingelmunster °Dlaats 42 537
17/12 Roeselare °plaats 63 1156
18/12 Ruiselede *Plaats 50 1297

18/12 Oostende ®Pplaats 25 1144



FOTOVERSLAG WISSELBEKERTOCHT 4/11/11

Fotografen : Johan Dewaele, Philippe Hoste , Wallgoedt(Kastaar)
en Eddy Verfaillie
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Afwisseling en prachtige natuur bij Brigandtrotters Ingelmunster.

“... Parkoermeester, van harte proficiat en van harte dank vawge Het was een heerlijke
wandeldag. Verder willen wij in dezelfde hulde de organisatieckletn, die een verzorgd
evenement verwezenlijkte. Maar wij mogen zeker ook het dienssipeel niet vergeten die,
ondanks de grote werkdruk, toch de glimlach er in hield, daaratler respect en

bewondering.

Gasten, jullie waren echt een gastvrije club waar vapgrnog zullen terugkeren. Hou jullie
goed, het allerbeste en tot een volgende wandelgelegenhdf@istaar

Een spontane reactie varvaren Brigandtrotters Carlos Samoy en Annie Pattyn

“Na een zeer geslaagde tocht een DIKKE proficiat aame#gewerkers en in het bijzonder
die van de rustpost Trefpunt, waar het werken was met tadsbesd om toch iedereen te
bedienen.” Groetjes, Carlos enié.

In volgend clubblad hebben jullie nog heel wat ®tegoed van onze nieuwe
fotograaf Philippe Hoste op zijn tochten ... wordiwagd !



VERSLAG WISSELBEKERTOCHT 06/11/2011
Reporter ter plaatse : Annie Christiaens

Bijna 3000 deelnemers dat moet je toch verdienen! En dadlleeen maar als onze clubleden
ook aan veel wandelingen deelnemen en als wij als club gekandor een goede
organisatie. ( We mogen toch wel eens stoefen met onzeledin dag! )Een hele dag zo'n
vijftig mensen die zich inzetten om hun club en vooral dedetars een mooie dag te
bezorgen. Zoals de Ingelmunsterse schepen van sport opmezkBeigdinds kunnen toch een
perfecte organisatie op poten zetten!

Terecht alleen maar tevreden gezichten na onze wisseibekte De Brigandtrotters hebben
het toch maar weer eens gelapt. Alhoewel je bij de messtiewerkers toch duidelijk tekens
van vermoeidheid kon zien.

Dagen vooraf : parcours verkennen en bepijlen. Start- erotgpinatsen in orde brengen,
voorraden bestellen en afhalen, taken verdelen, condspi@lken maken met leveranciers en
er zijn ongetwijfeld nog heel veel zaken die mij nu nidiitmen schieten. Sorry aan de
mensen die ik op die manier vergeet.

Een hele dag achter de toog: vermoeide voeten.
" aan de afwasbak : doorweekte handen, vermoeide voeten.

aan de pannenkoekenbak: verhit gezicht, voeten moe.

aan de bonnetjes: moe van tellen

aan de inschrijvingstafel: ook geld tellen en vetégigeven.

aan de afstempeling: pijn in de armen en vermosiei®.

aan de 3 van de 4 tafel: tevreden klanten te woord.staa

op het parcours: controleren of alles ok blijft.

op de baan om foeterende chauffeurs een plaatsje tnwijz

aan de Rode Kruis tafel: mensen die er zijn, geluk&igler veel werk.

achter de toog: snel tappen, wandelaars hebben dorst.

Ook hier : sorry aan de mensen die ik vergeet.Dagen &taa:afsluiten, opbergen, evalueren
en al een beetje vooruit denken aan de volgende organisatie.

Namens al onze leden, dank aan alle medewerkers!

Annie.



UIT DE BRIEVENBUS VAN DE SECRETARIS

* Geboorte wandelclub

Er is een nieuwe wandelclub geborenWandelvoetje uit Ledegemmet als
clubnummer bij Aktivia 526 !

Zij organiseren opvoensdag 28 maart 2012 hun “primeur wandeling
Startlocatie : Zaal De Kring, Hugo Verriestlaan [Lédegem

Starturen : 7.30 — 15 uur Afstanden : 7 — 14 k2l

Versnapering voor iedereen !

Volgende tochten (nog niet vermeld in de Marching !

Woe. 11 juli vanuit Rollegem-Kapelle / woe. 10 oktmer vanuit Ledegem

* Nieuws uit de provinciale bestuurskern West —avideren

De kust is een uitstap meer dan waard!

De duinen, de zee en het strand spreken alle imiwiede verbeelding.

Grijp die kans tijdens het weekend vaai.29 en zo. 30 september 2012

We pikken terug de draad op met de mooie tradairede SUNPARKS
WANDELWEEKENDS en nodigen je graag uit naar Oostétarke.

TijJdens heSUNPARKS WANDELWEEKEND trek je langs verborgen
plekjes in het grillige duinenlandschap, die eratoreren met de vliakke polders
en pittoreske Westkustdorpjes.

Ronkende namen als het Hannecartbos, het Mariag@iRlaatsduinen, de
Witte Burg, de Doornpanne en de Hoge Blekker, deiste natuurmonumenten
van de Westkust passeer je allen tijdens je omzangen in en rond Oost-
duinkerke. Daarnaast vormt het bezoekerscentruBodepanne met een
permanente tentoonstelling over het gebied en derwmning een ideaal
tussendoortje. De Zeebermduinen vormen een ldaistbaar

natuurgebied om te koesteren.

Kortom, kom op 29 en 30 september 2012 wandelemadust, samen met de
AKTIVIA Provinciale Bestuurskern West-Vlaanderen.

Starturen: 08.00-15.00u Afstanden: 6-12-18-22 km

Start: Sunparks Oostduinkerke aan zee, Polderdts@atOostduinkerke

Meer info kan je bekomen bij Frans Debouck

via tel. +32(0)473/89.29.67 of e-mail frans.deba@t&lenet.be

of via promotie@aktivia.be




| NATIONALE WANDELDAG : Zondag 26 FEBRUARI 2012 |
WEST-VLAANDEREN : MIDDELKERKE -WES TENDE
Start : Sporthal De Branding, Populierenlaan 38itkdelkerke

Vrije start tussen 7 en 15 uur Leden : 1,50Niet-leden : 2

Afstanden :5—-7—-12 - 15-20-25 km

5 km : toegankelijk voor rolstoelgebruikers - 57%km : toegankelijk voor
kinderwagens

Info : www.duintrappers.be

Gratis parking in de omgeving startzaal : Normaan)&erkhof, Klein
Kasteelstraat, ljzerlaan, C. De Grootelaan. Bptaking voor de ingang
startzaal : 1 per uur, max. 5 per dag (7 — 19 uur) Kusttram Oostende — De
Panne : halte DEGREEFPLEIN

OOST-VLAANDEREN:LOVENDEGEM

Start : Gemeentelijk Sportcentrum, Sportstraate2dolvendegem
Vrije start tussen 7 en 15 uur Leden : 1,50Niet-leden : 2
Afstanden :5-7-10-15-20-25km

5 en 7 km toegankelijk voor kinder- en rolstoelwage

Info : www.reigerstappers.be

Parking : in en rond het centrum, volg de instegtian politie en
parkeerwachters of volg de P — signalisatie Gpat&ing aan de
Groothandelsmarkt, Brugsestwg 7, Evergem. VanafGRATIS
PENDELBUSSEN naar de startzaal. (volg de borderRPNWD)

VLAAMS —BRABANT : LENNIK

Start : Sporthal, Algoetstraat 27 te Lennik

Vrije start tussen 7 en 15 uur  Leden : 1,50Niet-leden : 2
Afstanden :5—-7-10-15-20-25-30 km

Info : www.lenniksewindheren.be

Gratis proevertje van Huis Vossen (likeurtje varstteek) !
Bereikbaarheid : E40 — afrit Ternat Trein — B ussel-Zuid
Bus lijn 141 of 142







